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常温保存できるアイスが人気！？
アイスと言えば冷凍庫にあるものですが、常温保存できるアイスが人気を集めているそうです。それは、

食べたい少し前に冷凍庫で凍らせる、パウチ型のもの。桃やりんごといったフルーツタイプはもちろん、

いちごミルクや宇治金時など、味も多彩！ このスタイルのアイスが人気になった背景のひとつに、冷凍

庫がいっぱいで、アイスを常備するスペースが厳しいことがあるようです。特に箱にいくつも入ったア

イスは場所を取りますものね。でもパウチ型のアイスは、省スペースで凍らせるので便利。ちなみに、

100円ショップで手に入る製氷袋と果物の缶詰めがあれば、自分で省スペースのアイスを作れます。製

氷袋の表示にある線のところまで缶詰の果肉とシロップを入れてフタをし、冷凍庫の隅に立てた状態で

置いて凍らせます。ぜひお試しあれ！


